LE ATTIVITA DEL CIRCOLO | CARUGGI

Tutte le attivita svolte in questi 14 anni di inter ~ vento sono nate in seguito all’analisi
delle esigenze e delle proposte con i gruppi di bamb ini/e ed adolescenti e con gli
adulti del quartiere ponendo I'individuo come eleme nto centrale, favorendone il
protagonismo, le connessioni ed il coinvolgimento.

Spesso mancano i soldi ed i primi passi consistono nell’individuazione ed al
raggiungimento delle risorse necessarie allo svolge rsi dell'iniziativa come nel
riconoscimento di regole comuni e nella determinazio ne di metodo e di
programmazione. Quindi il primo obiettivo e I'attivi ta stessa.

Le iniziative intraprese sono diverse, sempre fortem ente complementari fra loro e
alle azioni e finalita dell'intervento. Tutte le att  ivita sono offerte gratuitamente.
Nell’elenco che segue non sono contemplate le occup azioni gia avviate o da avviare
al Cerchio Sociale Pow Wow ed il Lavoro di Strada d  escritti nell'apposite pagine.

PERCORSI EDUCATIVI

lavoro di prevenzione con i gruppi e con i singoli - iniziative di facilitazioni -
mediazioni culturali - counselling - avviamento ai s ervizi - collaborazione sui casi -
sostegno sanitario, legale ed in caso di detenzione.

Particolare attenzione é rivolta alla facilitazione e d allo sviluppo di relazioni con la
comunita per quanto riguarda i non italiani.

SOSTEGNO SCOLASTICO

Il sostegno scolastico si € verificato sporadicamen te nella stagione invernale, vista
I'abbondanza dell’'orario impiegato a scuola, delle o fferte da parte delle diverse
agenzie e dell’emergenza in cui siamo costrettia muo  verci. Nel periodo da luglio a
settembre l'attivita & incrementata specialmente in occasione delle colonie estive.

SOSTEGNO ALLE FAMIGLIE
Informazione e sostegno nei compiti educativi, nelle difficolta economiche, in alcuni

casi mediazione nel confronto con i servizi e con le istituzioni scolastiche.
E’ stato raggiunto un ulteriore consolidamento nel rapporto con molte famiglie che
spesso hanno rappresentato il tramite con i genitor i piu irraggiungibili.

ATTIVITA' CULTURALI E MULTIMEDIALI

Sono stati girati video-clip e si € inciso il rap d ell’Associazione insieme ai ragazzi.

E’ stato prodotto un foglio di strada, uscito piu v olte, denominato RADIOCARUGGI .
Il “volantone”, oltre ad essere uno strumento di visi bilita delle attivita e dei

contenuti propri dell'associazione, ha come obiettiv o0 la raccolta di testimonianze

ed espressioni dei diversi protagonisti in strada e d in comunita, prima tra i quali gli
adolescenti.



FESTE, ANIMAZIONI E GIOCHI DI STRADA

Il progetto ha previsto I'organizzazione di piccole fe ste svolte in differenti piazze nel
centro storico.

Questo tipo di iniziative, oltre a rispondere alle f  inalita generali, hanno come scopi :

« Aggregazione, ricreazione e di promozione culturale ri spetto all’'uso degli
spazi urbani ed al " vivere il quartiere”

« il coinvolgimento alla partecipazione degli abitanti

« incontro tra i diversi mondi generazionali, cultural I ed etnici o,
semplicemente, tra vicini di casa.

ATTIVITA' SPORTIVE

Le attivita sportive che da anni il Circolo | Carug  gi propone si possono definire di
bassa soglia essendo un servizio gratuito ed esente da selezioni.

Le squadre d’altronde fondano la loro esistenza prop rio a partire dai gruppi
informali.

In un territorio come quello del centro storico gen ovese, dove sono inesistenti
strutture libere e sportive, e dove sono presenti f  ortissimi rischi di devianza,

particolarmente importante offrire ai piu giovani | a possibilita di pratica sportiva
gratuita, a bassa soglia, ai fini di prevenzione e d i integrazione in comunita.
Lo sport € in questo caso, al di la di una possibil ita di esercizio fisico e di puro

gioco, occasione di aggregazione e socializzazione, vei  colo di soddisfazione del
senso di appartenenza, offerta di punti di riferimen to contro la carenza di riferimenti
forti od ancoraggi sicuri, nonché momento ideale pe r affrontare I'argomento salute.
L’agonismo € inteso non come vittoria sull’altro ma al gioco ed alla prova che esso
propone: si gioca insieme, non contro, in una compe tizione leale e serena.

Le attivita si svolgono nei diversi giorni della se ttimana ed in particolare il sabato e
domenica, i giorni in cui sono chiuse tutte le atti vita istituzionali e che per questo
espongono i ragazzi alla solitudine ed alla noia.

Le squadre, di calcio e pallavolo, hanno sostenuto diversi campionati presso il
Centro Sportivo ltaliano affermandosi sia per i ris ultati, sia per la disciplina.

In questi anni sono stati centinaia i bambini/e er  agazzi/e coinvolti nelle attivita
(circa 1200 iscritti).

CoppaCaruggi

La CoppaCaruggi € una manifestazione di calcioa 4 s  uddivisa in tornei per le
diverse eta rivolta a bambini/e e ragazzi/e dagli8 a i 16 anni ed ha come
caratteristica il fatto che le squadre sono assolut amente autogestite dagli stessi.

Ci sono state quattro edizioni, uno alla terrazza dell  a chiesa di San Siro, le altre
all’'unico campetto pubblico disponibile nell’area d ell’Expo’ fino a quando non é
divenuto a pagamento.

Le diverse edizioni si articolavano per diverse sett imane dopo l'orario scolastico ed
hanno avuto un grande successo di partecipanti. Nel I'ultima, quella del 2000, si
sono coinvolti circa 250 ragazzi.

La manifestazione e riservata ai ragazzi di Pre , Molo e Maddalena, i tre sestieri che
costituiscono il centro storico genovese.



ATTIVITA ESTIVE

Il periodo estivo € evidentemente il periodo maggio rmente a rischio per i ragazzi,
favorito dalla non occupazione e dalla mancanza di pu  nti di riferimento.

Nello specifico del territorio della Genova antica in questa stagione si verifica
I'esplosione di fenomeni di macro o micro criminali ta, il disagio ed il degrado
assumono visibilita ed aggravamenti importanti e so no numerosi i ragazzi che non
posSsono permettersi vacanze od attivita alternative alla noia ed ai ricatti.

Le attivita estive oltre a rappresentare risposta g  ratuita a queste esigenze e bhisogni
permettono di garantire la continuita e lo sviluppo delle attivita educative e sportive
rivolte ai piu giovani nel corso dell’anno e di giu ngere a risultati importanti nello
sviluppo delle relazioni.

Rappresentano momento di facilitazione e di approfon dimento del rapporto tra
ragazzi e con gli operatori, nonché possibilita di in contro con altre situazioni socio-
culturali e di contatto con la natura. Lo scoprire che c’é qualcos’altro “al di la del
proprio caruggio” € un ottimo veicolo per non cadere nella trappola della
ghettizzazione. Le colonie in particolare, gia svolte negli anni precedenti, sono
diventate la nota caratterizzante, maggiormente effic  ace e richiesta del nostro
intervento estivo.

Colonie estive

Da “lo Zingarelli minore” : colonia: (biol) insieme d I individui animali o vegetali della
medesima specie aggregati a formare un tutto unico.

Con questo spirito sono interpretate le colonie est ive, dove il protagonismo dei
ragazzi e delle ragazze partecipanti si esprime, insiem e agli adulti, nella
determinazione delle regole e delle attivita ma anch e nella condivisione dei compiti
di organizzazione e gestione della casa.

Le attivita sviluppate nei giorni di permanenza sono diverse: gite ed escursioni,
attivita sportive, equitazione, roccia, video, attiv ita musicali, giochi, educazione
agricola ed ecologica, sostegno scolastico,ascolto.

Le colonie sono state svolte nel periodo 1 luglio - 31 agosto 2000 a Zeri, loc.
Adelano (MS) e dedicate alla fascia di eta dai 9 ai 18 anni in forma gratuita.
Sono stati organizzati piu turni suddivisi per leve d I nascita per gruppi di 15 ragazzi.

La durata delle colonie e arrivata anche a due mesi continuati.
Annualmente i partecipanti variano dalle 30 alle 60 unita.

Gite ed escursioni
Sono state organizzate diverse gite ed escursioni gio rnaliere nella provincia di
Genova alla scoperta dell'immediato entroterra.

Mare e piscina

Le uscite al mare od in piscina si rivolgono soprat tutto alla fascia di eta che va dai 6
ai 13-14 anni (dopo ci vanno da soli giustamente),  con piccoli gruppi e per tutto il
periodo estivo.



